
 
 
 
 

 بسم الله الرحمن الرحیم                                    

خداوندا به درگاه پاک و مقدست شکر میگویم که الطاف بی پایانت را شامل حالم  

نمودی و مرا وارد حرفه ارزشمند پرستاری گردانیدی تا در سایه مهر تو خدمت 

 . به انسان را بر عهده گیرم

س مهارتهای بالینی الزاما باید  لادانشجویان محترم برای حضور در کقوانینی که  

 رعایت کنند به شرح زیر می باشد

هدف از آموزش در این مرکز فراگیری مهارت های بالینی با بیمار و رفتار با -1 

همکاران در محیط کاری و مراجعین است لذا انتظار می رود نظم و دقت در انجام  

 .قابل به همدیگر را رعایت نمائیدمهارتها و احترام مت 

رعایت یونیفرم کامل از طرف دانشجو برای تمامی رشته ها الزامی می باشد -2

شرح کامل یونیفرم در انتهای دفترچه و نیز در پانل مهارتهای بالینی به همراه  

عکس نصب گردیده است درصورت تخلف از موارد ذکر شده غیبت برای دانشجو  

 .لحاظ می گردد

ت به جهت کنترل عفونت های لاآحفظ نظافت ناخن ها و عدم استفاده از زیور -3 

 .بیمارستانی الزامی است

استفاده از ادکلن و عطریات تند بدلیل ایجاد مشکالت حساسیت تنفسی در محیط  -4

 . های بالینی مجاز نمی باشد

علت ایجاد  س ها به  لا استفاده از تلفن همراه در مهارتهای بالینی زمان تشکیل ک-5

 .پارازیت روی تجهیزات موجود ممنوع می باشد

ماده  -6  طبق   ، دخانیات  دخانیات    13استعمال  با  مبارزه  و  کنترل  جامع  قانون 

 .ممنوع می باشد

خوردن و آشامیدن و جویدن آدامس در محیط مهارت های بالینی ممنوع می -7 

به همراه داشته   تلاباشد فقط دانشجو برای مواقع افت قند خون می تواند شک

 .باشد



 
 
 
 

الزم به ذکر می باشد اگر احساس می کنید که حالتان خوب نیست و احتمال  -8 

حتی   و  مربوطه  استاد  یا  و  واحد  مسئول  به  دارید  هوشیاری  کاهش  و  سقوط 

 .ع داده و به ارامی روی زمین بنشینیداطلادانشجوی کناری خود 

با-9 بایستی  دانشجویان برای حفظ نظم بیشتر مهارت های  دقیقه قبل از   5لینی 

 .س با یونیفرم کامل در مهارتهای بالینی حضور داشته باشندلاشروع ک

س شده و بعد لادانشجو موظف است سر ساعت و قبل از ورود استاد وارد ک-10 

س ، خارج شود در صورت تاخیر در ورود حتی اگر اجازه حضور  لااز اتمام زمان ک

 . حاظ خواهد شدس را یابد غیبت موجه للادر ک

هر گونه فعالیت درسی علمی و یا پیشنهاد سازنده در جهت ارتقاء کیفیت واحد  -11

مهارتهای بالینی، برای دانشجو امتیاز مثبت محسوب شده و در کارنامه پایانی  

 .وی لحاظ می گردد

ها و سایر قسمت های مهارت    لاژهر گونه آسیب به وسایل ، تجهیزات ،مو-12

از بالینی  طرف دانشجو صورت پذیرد دانشجو و گروهی که در آن تقسیم   های 

-13 . بندی گردیده مسئول آن میباشند و برابر مقررات با ایشان رفتار خواهند شد

یبت موجه و غیر موجه بیش از یک جلسه در تدریس و یک جلسه در تمرین  غ

 . طبق قوانین آموزشی در درس عملی صفر منظور می 

بالینی همکاری و مشارکت دانشجو در برقراری نظم و    در واحد مهارتهای-14 

ترتیب این واحد الزامی می باشد بنابراین دانشجو پس از اتمام تمرین یونیت بیمار  

خود را مرتب نموده و لوازم مورد استفاده را به صورت تمیز به محل اصلی خود  

 .  باز می گرداند

 . تکرار نخواهد شدامتحان پایان ترم به هیچ عنوان برای دانشجو -15

اخ-16 موازین  و  اسالمی  شئونات  بالینی لارعایت  های  مهارت  محیط  در  قی 

 . ضرورت دارد و در نمره پایانی دانشجو لحاظ خواهد شد



 
 
 
 

را  ولام-17 با مواد شیمیایی  قابلیت شستشو  بالینی  در مهارتهای  ژهای موجود 

یکبار مصرف حین کار  ندارند برای رعایت تمیزی موالژ ها استفاده از دستکش  

 .ژ ها الزامی استلابا مو

کمد های موجود در رختکن خواهران و برادران جهت گذاشتن لوازم شخصی  -18

و یونیفرم دانشجویان ، در اول ترم به دانشجو تحویل داده می شود و در روز 

امتحان از دانشجو تحویل گرفته می شود لطفا در مورد نحوه ی تحویل کمد ها از  

مهارتهای بالینی سوال شود و هماهنگی های الزم با ایشان جهت تحویل    مسئول

 . کمد ها انجام گیرد

 19- ، یادداشت  دفترچه   ، پانسمان  قیچی   ، مچی  ساعت  توانند  می  دانشجویان 

خودکار چهار رنگ و مداد و پاک کن به همراه داشته باشند از آوردن لوازم غیر  

کاپشن و   از کیف و  بالینی جدا  ضروری و شخصی اعم  به واحد مهارتهای   ...

 .خودداری نمایند

تکیه دادن و نشستن روی تخت و یونیت بیمارممنوع می باشد و امتیاز منفی  -20

 . برای دانشجو بدنبال خواهد داشت

هنگام کار با مانکن ها از بکار بردن وسایل نوک تیزو آسیب رساندن به آنها -21

ژها اکیدا خود داری نمائیددر  لاطی کردن موبپرهیزید و همچنین از نوشتن و خط خ 

شد خواهید  معرفی  انضباطی  کمیته  به  قوانین  برابر  مشاهده  در -22 . صورت 

صورت بروز هر گونه آسیب به وسایل و تجهیزات مهارتهای بالینی حتما مسئول  

 .مربوطه را مطلع نمائید

عفونی-23  های  زباله  صورت  به  ها  زباله  رنگ  ) تفکیک  زرد  غیر    و  (سطل 

در این واحد ضروری    (سفتی باکس  )و اشیاء نوک تیز  (سطل آبی رنگ  )عفونی

 . می باشد

 

 

 



 
 
 
 

 قوانین تمرین 

برای هر گروه در تمرین های بعد از ظهر یک نماینده انتخاب خواهد شد که شرح   

در صورت رضایت کارشناسان این واحد   .وظایف نماینده در ذیل ذکر گردیده است  

 : امتیاز ویژه در نمره پایانی نماینده لحاظ خواهد شد

جهت تمرین  ژ ها لابرای هر گروه اول ترم مکان تمرین به همراه تجهیزات و مو-

 .  تا آخر ترم توسط مسئول مهارتهای بالینی انتخاب می شود

جهت آماده سازی لوازم مورد نیاز هر جلسه برای تمرین ، لیست لوازم مورد   -

 س لیست تحویل مسئول مربوطه گرددلا نیاز تحویل نماینده می شود در آخر ک

برای همکاری    نماینده هر گروه در هر جلسه تمرین دو نفربه صورت گردشی - 

و آماده نمودن وسایل قبل از شروع تمرین انتخاب میکند در صورت عدم همکاری  

اط بالینی  به مسئول مهارتهای  نماینده  گروه  با  لااعضاء  قوانین  برابر  تا  ع دهد 

  .ایشان رفتار شود

آماده سازی لوازم مورد نیاز برای تمرین اصول و فنون مهارتهای بالینی برعهده -

دقیقه قبل از شروع تمرین    20ه به همراه دو نفر منتخب می باشد لطفا  ی نمایند

 . س حضور یابیدلاس یونیفرم پوشیده در کلاو ده دقیقه بعد از تمام شدن ک

س مرتب کردن و  لاس و در اتمام ک لاماده کردن وسایل تمرین قبل از شروع کآ- 

شده از سوی نماینده    برگرداندن وسایل به محل اولیه خود از وظایف دو نفر انتخاب

 .می باشد

یونیت بیمار وسایل مورد نیازدر هر تمرین به نماینده گروه ها تحویل داده می  -

شودو از نماینده تحویل گرفته می شود . لطفا نماینده ها جهت تحویل موارد ذکر 

شده به مسئول مهارتهای بالینی مراجعه نمایند در صورت عدم تحویل از نمره 

 .شان کسر می شودنمایندگی ای

 . به همراه داشتن کتاب منبع هنگام انجام تمرین توسط نماینده الزامی می باشد - 



 
 
 
 

در صورتی که دو نفر انتخاب شده توسط نماینده از وظایف محوله شانه خالی - 

 .کنند همان جلسه امتیاز منفی کسب می کنند

بردن تمرکز و یادگیری عملی بیشتر    لادر هنگام انجام تمرین های عملی برای با - 

 . دانشجویان سکوت را رعایت نمائید و از انجام رفتارهای نامتعارف بپرهیزید

 

 

 

 

 

 

یونیفرم حرفه ای قابل قبول دانشجویان پسر در واحد مهارتهای بالینی دانشکده 

 میاندوآب: پرستاری 

          



 
 
 
 

 

 

در واحد مهارتهای بالینی دانشکده  دختریونیفرم حرفه ای قابل قبول دانشجویان 

 میاندوآب: پرستاری 

 



 
 
 
 

 

 


